
 

Jídelníček 

2.10.2023 – 6.10.2023 

 
PONDĚLÍ 
Raženka, růžové máslo, melta * 1,7 

Polévka květáková * 1,7,9 

Přírodní kotleta na dijonské hořčici, basmati rýže, míchaný kompot, mandarinka,  

čaj šípkový s ibiškem * 1,10 

Chléb kmínový, pomazánka ze sójového masa, čaj šípkový s ibiškem * 1,6,7 

 

ÚTERÝ 
Chléb podhoral, máslo, vejce, banánový mléčný nápoj * 1,3,7 

Polévka hrstková * 1 

Pečené kuře na tymiánu, vařené brambory, okurkový salát, čaj ranní osvěžení * 1 

Vitarohlík, pomazánka mrkvová, čaj ranní osvěžení * 1,6,7,11 

 

STŘEDA 
Tmavá bagetka, pomazánka tvarohová, čaj švestkový * 1,3,7,8,12,13 

Polévka zelná s bramborem * 1,7,12 

Vločková kaše s máslem sypaná kakaem, banán, čaj švestkový * 1,7 

Chléb kyjevský, pomazánka z tuňáka, čaj švestkový * 1,4,7 

 

ČTVRTEK 
½ rohlíku, jogurt z Valašska, čaj pomerančový s meduňkou * 1,7 

Drůbeží vývar s písmenky * 1,3,9 

Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík, jogurt z Valašska, 

čaj pomerančový s meduňkou * 1,3,7 

Chléb slezský, pomazánkové máslo, cherry rajče, čaj pomerančový s meduňkou * 1,7 

 

PÁTEK 
Veka, pomazánka křeníková, granko * 1,7 

Polévka drožďová * 1,3,9 

Šumavská hovězí pečeně, těstovinové farfalle, jablko, mléčný snack, dětská cola * 1,3,7 

Chléb křupák, pomazánka cizrnová, čaj bezinkové kouzlo * 1,7 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 

Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 
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